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RESUMO 

 

Introdução: O início precoce da atividade sexual está associado a infecções sexualmente 

transmissíveis (IST). No Brasil, ainda existe um número expressivo de ISTs que acometem 

diferentes grupos da população, em especial os adolescentes, esses estão entre os 

problemas de saúde pública mais comum. Objetivo: Abordar a atuação da enfermagem 

frente à adolescentes com ISTs na Atenção Básica. Percurso Metodológico: Estudo de 

revisão da literatura, na base de dados da BVS, LILACS, SciELO. Resultados: O 

enfermeiro julga o atendimento aos adolescentes um trabalho árduo, pois, muitas vezes 

atribuem ao adolescente o obstáculo no atendimento. Desta forma é necessária 

estabelecer uma comunicação satisfatória. É importante permitir que ele seja escutado e 

que possa expor suas ideias, sentimentos e experiências, sendo respeitado e valorizado. 

O trabalho do enfermeiro nesse âmbito é diversificado, pois, precisa ter o cuidado com o 

indivíduo, família e comunidade. Considerações Finais: O estudo abordou o quanto as 

ISTs vêm causando um impacto na saúde pública, e dessa forma podemos afirmar que 

trabalhar com adolescentes na atenção básica remete ao enfermeiro uma mudança na 

maneira de atuação visto que a falta de qualidade na assistência que é prestada a esses 

pacientes só contribui para o afastamento desses jovens na ESF. 
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ABSTRACT 

 

Introduction: The early onset of sexual activity is associated with sexually transmitted 

infections (STIs). In Brazil, there is still a significant number of STIs that affect different 

groups of the population, especially adolescents, these are among the most common public 

health problems. Objective: To approach the performance of nursing towards adolescents 

with STIs in Primary Care. Methodological Path: Literature review study, in the database 

of the VHL, LILACS, SciELO. Results: The nurse judges the assistance to the adolescents 

as hard work, as they often attribute to the adolescent the obstacle in the assistance. Thus, 

it is necessary to establish a satisfactory communication. It is important to allow him to be 

heard and to be able to expose his ideas, feelings and experiences, being respected and 

valued. The nurse's work in this area is diverse, as she needs to be careful with the 

individual, family and community. Final Considerations: The study addressed the extent 

to which STIs have had an impact on public health, and thus we can affirm that working with 

adolescents in primary care refers nurses to a change in the way they act, since the lack of 

quality of care that is provided to these patients only contribute to the removal of these young 

people in the FHS. 
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